
 

   Pisco, Ishinca og Urus 
Bjergbestigning  

i 
”Lamalike – off the beaten track” 

 
Pisco (5.752 moh.) er et rigtig godt “begynderbjerg”, 
som er klassificeret som PD (peu difficile) på French 
Alpine skalaen. 
 
Hvis du ønsker at prøve kræfter med en gletsjertop for 
første gang, så er Pisco den mest populære top i 
Cordillera Blanca, da den er meget enkel og giver dig 
en basal træning i brug af reb, økse og crampons. 
 
Pisco ligger desuden ufattelig smukt i den hestesko af 
bjerge, som omgiver Llanganucodalen. Fra toppen har 
du en fabelagtig udsigt til de nærliggende og sværere 
kæmpebjerge Huandoy, Chacraraju, Huascarán og 
Chopicallqui. 

 
Ishinca (5.530 moh.) er i lighed med Pisco et godt 
begynderbjerg, som ligger længere sydpå tæt på både 
Urus 5.483 moh. og Tocclaraju 6.032 moh. 
 
Det er en populær kombination at bestige Ishinca og 
Tocclaraju på den samme ekspedition, da Tocclaraju er 
en smule vanskeligere end Ishinca og netop bryder det 
magiske 6.000 meter mærke. Basecamp er desuden 
den samme, så logistikken er enkel, og kombinationen 
er desuden helt optimal som træning og akklimatise-
ring, hvis du påtænker at bestige f.eks. Chopicallqui, 
Huascarán eller Alpamayo. 
 
Ishinca er også klassificeret som PD (peu difficile) på 
French Alpine skalaen. 

 
 
Urus (5.495 moh.) er i lighed med både Pisco og 
Ishinca klassificeret som PD (peu difficile) på French 
Alpine skalaen, og er det tredje rigtig gode begynder- 
bjerg i omegnen af Huaraz. 
 
Urus er en lille gruppe på fire toppe på henholdsvis 
5.350 moh., 5.420 moh., 5.450 moh. og 5.495 moh. 
 
På trods af at Pisco, Ishinca og Urus er kategoriseret 
som lette, skal du aldrig undervurdere bjergene. Deres 
tilgængelighed vurderes løbende af vores kompetente 
guider, som altid har det sidste ord i ethvert sikkerheds-
relateret spørgsmål. 
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